
複合スポーツクラブ開催要項 
～１年を通して、様々なスポーツを体験しよう！～ 

 

１ 趣  旨   小学校低学年の子供達が様々なスポーツの専門の指導者に指導してもらうことに 

より、運動の基礎を身に付け、スポーツの本当の楽しさを知ることや自分に合っ 

たスポーツを見つけ、生涯を通してスポーツに親しめる子供を育てることを目的 

としています。 

 

２ 日  時   令和５年４月から令和６年３月まで 

   午後５時１５分～午後６時４５分（種目によって変更あり） 

 

３ 会  場   池の川さくらアリーナ 他（種目によって変更あり） 

 

４ 内  容  令和５年度実施予定種目（都合により変更となる場合があります。） 

①体操（鉄棒・跳び箱・マット運動） ②タグラグビー ③陸上競技 

④パンポン ⑤サッカー（フットサル） ⑥バドミントン 

⑦野球 ⑧ミニバスケットボール ⑨バレーボール ⑩ミズノ・ヘキサスロン 

 

５ 指 導 者  〇クラブをまとめる指導者（火曜日：小田倉 水曜日：岸田・川北） 

〇実施するスポーツの専門指導者     

 

６ 参加対象  小学生（１年生～３年生） 

  

７ 会  費  ２，５００円／月（毎月１０日振替・２０日再振替、ゆうちょ銀行口座引落） 

         休会、退会の受付は前月の末日〆切。休会は連続３か月以内とします。  

 

８ 携 行 品  動きやすい服装、シューズ、タオル、水筒（水またはお茶） 

＊持ち物は大きなバック１個にまとめて、それぞれに名前を書いてください。 

         ※活動中に着用するビブスは当方で用意します。 

 

９ そ の 他  ・内容により開催日や時間、会場を変更する場合がございます。 

・傷害保険に加入しております。この活動が原因で病院に行った場合は 

 ご連絡ください。 

 ・お子さんの送迎は可能な限り家族や友人の保護者の方にお願いします。 

・毎月の開催予定、緊急連絡等は「まちコミ」でお知らせします。  

 
 

《問合せ》 
（公財）日立市体育協会  担当  中野・三田・金澤 

ＴＥＬ ： ０２９４－３６－６６６１ 
携 帯 ： ０７０－３５２１－６６６１（通話は平日のみ） 


