
 

15.駅 伝 競 走 

１ 期  日  令和７年 12月 13 日(土) 

受 付     ８：30 ～９：10 

開会式     ９：20 

出発予定時刻 10：00 男子の部・女子の部（一斉スタート） 

閉会式    行わない 

        ※茨城県民駅伝大会との同日開催により男女一斉スタートとする。 

２ 会  場  水戸信用金庫スタジアム 笠松運動公園内周回コース 

〒312-0001 ひたちなか市佐和 2197-28 ☎029-202-0808 

３ 区  間  １区 約 2.0 ㎞ ２区～５区 約 1.6 ㎞ 

４ 種  別 （１）小学男子（４～６年生） 

（２）小学女子（４～６年生） 

５ チーム編成及び参加人数 

（１）各単位団より複数のチームをエントリーすることができる。 

（２）引率責任者１名、代表指導者１名、指導者１名、団員 10名以内、計 13名以内と 

する。 

（３）各チームの選手編成は、参加申込み選手の中から各区間の選手を決め、当日受付 

に別紙選手オーダー用紙に選手５名を記入（ふりがなを必ず記入）のうえ１部提 

出すること。 

（４）男子チームへ女子選手の参加を認める。 

６ 参加資格 （１）選手は、小学４、５、６年生であること。（第１区は、必ず小学５、６年生であ 

          ること） 

（２）令和７年度茨城県スポーツ少年団の登録団員・指導者であること。 

（３）登録単位団単独で編成できない場合、または各団の都合により合同チームで活動 

している団は出場を認めるが、小学校単位の選抜・補強チームは認めない。 

（４）参加者は、必ず令和７年度スポーツ安全保険に加入済みの者であること。 

（５）引率責任者を除き、代表指導者及び指導者は、「“少年団の理念を学んだ”JSPO 

公認指導者資格保有者」であること。（２名以上） 

       （６）各区間の参加資格を満たさないチーム編成の場合は、オープン参加とし、順 

位には加えない。ただし、オープン参加・表彰対象外の場合でも、参加資格 

を満たしている区間の区間記録は認める。 

７ 表  彰 （１）男・女とも各１位～８位のチームを表彰する。なお、優勝チームに優勝杯、１位～ 

３位のチームには賞状・トロフィー、４位～８位のチームには賞状を授与する。 

       （２）男・女とも各区間において、最高記録を樹立した選手に区間賞を授与する。 

（３）各区間記録には記録証を授与する。なお、各区間記録は、後日各市町村スポーツ少 

年団を通じて各出場チームへ送付いたします。 

（４）諸事情によりオープン参加になってしまった場合であっても、区間賞の対象と 

する。 

（５）複数のチームをエントリーすることができるが、複数のチームが入賞した場合は、 

最高順位の１チームのみを表彰する。 

 



 

８ 申込方法 （１）出場するチームは、所定の様式により各市町村スポーツ少年団へ申込むこと。 

（２）各市町村スポーツ少年団は、申込書及び単位団名簿をメールにて、下記へ提出する 

こと。 

<提出先> 公益財団法人茨城県スポーツ協会 茨城県スポーツ少年団 

E-mail：ibaraki.sposyo@gmail.com 

９ 申込期限  令和７年 10月 10 日（金）必着のこと。 

電話・ＦＡＸによる申込みは、一切受けない。 

10 そ の 他 （１）アスリートビブス（ナンバーカード）は、各チームで用意すること。 

（過去３年連続出場したチームのチーム番号の変更はありません。） 

チーム番号は、申込み受付後、各チームへ通知する。 

アスリートビブス(ナンバーカード)は、白地にチーム番号を黒（1.5cm 幅以上） 

で記入する。 

大きさは、縦 18cm・横 23cm とし、上部には、チーム番号と区間数字を記入し、 

下部６cm には、団名を記入する。 

２区・４区はアスリートビブス（ナンバーカード）の番号の下に赤の線（１cm 

幅）を記入する。 

（参考例） 

 

（２）アスリートビブス(ナンバーカード)は、胸・背部に四隅を確実に止めること。 

（３）伴走は一切認めない。 

（４）タスキは、各チームで用意すること。（白以外なら何色でも可）また、受け渡 

し、結び方を上記図を参考に中継の練習をしておくこと。 

（５）選手の招集は、各組１区～５区の選手全員を対象に、スタート時刻の 15分前に行 

います。 

（６）選手の競技中の傷害については、主催者は一切責任を負わない。 

（７）健康診断は、各単位団の責任において実施すること。また、各単位団において 

救急箱等、応急処置のできるものを用意すること。 

（８）参加については、父母の承諾を得ること。 

（９）やむを得ない場合には、繰り上げスタートを実施する場合がある。 

11 競技に関する問い合わせ 

（荒天時の問い合わせも含む） ※６：00態度決定 

茨城陸上競技協会 普及委員長 内田 尊久 ☎090-8487-9094 

※注意事項 

１ 未登録者の出場は認めません。違反があるときは、失格としますので、各市町村スポーツ 

少年団並びに単位団は、登録を確認のうえ申込みをお願いいたします。 

２ 応援は球技場外周、又は走路の外側で行うようご協力をお願いします。 
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