
午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時 9～13時 13～17時 17～21時

1 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 1 水

2 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 2 木

3 金 〇 〇 〇 × × ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 3 金

4 土 ✕ ✕ ✕ × × × ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕ 4 土

5 日 〇 〇 〇 × × △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 5 日

6 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6 月

7 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 7 火

8 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 8 水

9 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 9 木

10 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 10 金

11 土 〇 〇 〇 × × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 11 土

12 日 〇 〇 〇 × × △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 12 日

13 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 13 月

14 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 14 火

15 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 15 水

16 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 16 木

17 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 17 金

18 土 〇 〇 〇 × × △ 〇 〇 〇 × × △ 18 土

19 日
ラジオ体
操 ✕ ✕ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 19 日

20 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 20 月

21 火 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 21 火

22 水 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 22 水

23 木 〇 〇 〇 ✕ ✕ ✕ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 23 木

24 金 〇 〇 〇 ✕ ✕ △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 24 金

25 土 〇 〇 〇 × × △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 25 土

26 日 〇 〇 〇 × × △ 〇 〇 〇 ✕ ✕ △ 26 日

27 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 27 月

28 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 28 火

29 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 29 水

30 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 30 木

31 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 31 金

整備→ ※雨天により整備日が変更となる場合があります。

夏季大会

軟野連
市民軟式野球大会

高体連テニス専門部
県北地区審判講習会

県北地区審判講習会
予備日

コート整備
1-4

コート整備
5-8

高体連テニス専門部
第12回県北地区1年生大会

都市対抗北関東予選
予備日

神峰スポーツ杯

JAVA
都市対抗北関東予選

都市対抗北関東予選

都市対抗北関東予選

都市対抗北関東予選

都市対抗北関東予選

夏季大会

都市対抗北関東予選

都市対抗北関東予選

都市対抗北関東予選
予備日

都市対抗北関東予選
予備日

都市対抗北関東予選
予備日

市弓道連盟
日立市支部対抗弓道大会

全日本卓球選手権大会Jr県北地
区中学予選

ミズノ
モルック大会

県民総体バスケットボール競技
の部　準備日

ぷら・スポフェスタ2026

市バドミントン協会
日立市バドミントン大会(団体)

高体連テニス専門部
夏季大会

日立市バドミントン大会(団体)

県民総体バスケットボール競技
の部

石川佳純サンクスツアー

市サッカー協会
2026サッカーフェスティバル
ファミリーミニサッカー大会

ミズノ
ミズノ流忍者学校

市柔道協会
日立市支部小中学生合同練習

県民総体バスケットボール競技の部

県民総体バスケットボール競技の部

県民総体バスケットボール競技
の部

県民総体バスケットボール競技
の部

茨城県民総体兼全日本社会人9
人制東ブロック県予選会

R8年度天皇杯皇后杯JVA全日本バレー
ボール選手権大会茨城県ラウンド

県民総体バスケットボール競技の部

レゾナック
石川佳純サンクスツアー

県民総体バスケットボール競技
の部　準備日

県民総体バスケットボール競技
の部

県民総体バスケットボール競技
の部

県バレー協会
R8年度天皇杯皇后杯JVA全日本バレーボール選手権大会茨城県ラウンド

R8年度天皇杯皇后杯JVA全日本バレー
ボール選手権大会茨城県ラウンド

県民総体バスケットボール競技
の部

高体連卓球専門部・県卓球連盟
全日本卓球選手権大会Jr県北地区中学予選

全日本卓球選手権大会Jr県北地
区中学予選

中体連
県民総体バスケットボール競技の部　準備日

市レディースバド
第46回日立市民レディースバドミ

ントン大会(団体戦)

ぷら・スポフェスタ2026

県バレー協会
茨城県民総体兼全日本社会人9人制東ブロック県予選会

ぷら・スポフェスタ2026 ぷら・スポフェスタ2026 ぷら・スポフェスタ2026

ぷら・スポフェスタ2026　準備日

貸出時間

県卓球カデット部
県北地区中高交流大会

県北地区中高交流大会

ぷら・スポフェスタ2026

ぷら・スポフェスタ2026　準備日ぷら・スポフェスタ2026　準備日ぷら・スポフェスタ2026　準備日

弓道場

大会・イベント→ 保守・点検→ 〇・・・利用可　×・・・利用不可　◇・・・整備車両に注意　△・・・大会後・整備後、利用可

施設名
アリーナ２Ｆ

ランニングコース
トレ室武道場

会議室
研修室
ラウンジ

野球場 テニスコート 陸上競技場陸上競技場

ぷら・スポフェスタ2026　準備日 ぷら・スポフェスタ2026　準備日

貸出時間

7 月の施設利用予定表（２０２6年）

施設名

メインアリーナ

サブアリーナ

A B C


